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A radiologiai

képszerkeszteés alapjai

METODIKAI KOZLEMENY

A radiologiai oktatdsban és esetbemutatdsok soran nap mint nap szUik-
ség van a diagnosztikus képanyag interaktiv demonstraldsara. A leggya-
koribb megoldas, a jobbara 6nkényesen kiragadott egyedi felvételek azon-
ban - kulonosen keresztmetszeti képalkotas és UH-vizsgalatok esetében
—nem adjak hitelesen vissza az elvaltozas jellegét, a folyamat térbeliségét,
megeértésik a gyakran fél-laikus hallgatosag (medikusok) szdmdra sok-
szor érezhetéen nehézkes. A kozleményben néhdny olyan egyszer( kép-
szerkesztési modszert és szoftvert mutatunk be, amelynek segitségével a
képalkotd vizsgdlatokat ingergazdagabb, a leletezés élményét lehetdség
szerint megkozelit6 moédon adhatjuk vissza. Targyaljuk a kilonb6zé kép-
formatumok elényeit, a nagyobb felvételsorozatok csoportos szerkeszté-
sét, a nem diagnosztikus munkara kifejlesztett megjeleniték (pl. projektor)
haszndlata jelentette kihivasokat. Kitérink a nyilvanos online k6zosségi
felileteken (Radiopaedia, blogok) valo esetkdzlés néhany sajdtsagara. Ro-
viden felvazoljuk a téma beteg- és személyiségi jogi vonzatait.

radiologiai oktatas, power point prezentacio, fajlformatumok,

betegjog

The basics of image editing in radiology

In radiology education and case demonstrations there is a constant need
for the interactive demonstration of imaging studies. The common prac-
tice of relying on often arbitrarily selected still images is — especially for
axial imaging and ultrasound — hardly suitable for faithfully represent the
characteristics of the pathology, and its spatial relation to surrounding
structures. The understanding of cases presented in such manner is espe-
cially challenging for a semi-laical audience (e.g. medical students). In this
article we will show a number of image editing techniques and software,
that can aid radiologists in making case demonstrations more exciting,
and more closely resembling the experience of a reader. We will discuss
the advantages of the various file formats, batch editing of large image
sequences, the challenges posed by using projectors and monitors origi-
nally not designed with radiology studies in mind. Certain caveats of pub-
lishing cases in open online venues (Radiopaedia, blogs) will also be men-
tioned. Finally, we will briefly discuss some of the important medicolegal
aspects of the topic.

radiology education, power point presentation, file formats,

medico-legal aspects

Bérki, aki akar gradualis oktatdsban, akar to- képalkotd vizsgalatokat demonstral, rendszere-
vabbképzések, tudomanyos eldadasok soran sen taldlkozhat azzal a problémaval, hogy a sajat
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természetes kozegébdl kiragadott képanyag dina-
mikus (ultrahang) vagy keresztmetszeti (CT, MRI,
PET stb.) vizsgdlomaddszereknél nem adja vissza a
leletezés eredeti diagnosztikus élményét. A kira-
gadott szeletképek az elvaltozast vagy részlegesen
(ez a gyakoribb), maskor tulsdgosan egyértelmu-
en mutatjak, a térélmény elveszik, az anatémiai vi-
szonyok jorészt rejtve maradnak. Az ilyen forma-
ban torténd demonstracio ohatatlanul részleges, a
hallgatdsag altal szerzett benyomas feliletes. Két-
ségtelen tény, hogy napjainkra a PowerPoint szoft-
ver haszndlata egyeduralkoddéva valt a prezenta-
ciok készitésében, igy jelen irasban elsésorban a
PPT prezentdciok interaktivabba tételére alkalmas
segédprogramokat, megolddsokat kivanjuk tar-
gyalni, ugyanakkor réviden szét ejtink az online
esetbemutatasok lehet6ségeirdl. Fontos és a jog-
szabdlyvaltozasok révén kulonosen aktudlis téma-
ként targyaljuk az anonimitas és a betegadatok vé-
delmének lehetdségeit. Napjainkban a tudomanyos
kozlemények is jorészt az online térben jutnak el
a kozonséghez, igy szinte mindenitt adott a lehe-
t0ség, hogy kozleményeinkhez kiegészité képanya-
got vagy videofajlokat mellékeljink.

Jelenleg a radiologiai képanyag tarolasa a PACS-
rendszereken 4ltaldnosan DICOM formatumban
torténik, amelyet azonban a PowerPoint (vagy bar-
mely mas altaldnosan hasznalt prezentaciokészitd
alkalmazas) nem tamogat. A PowerPoint kordbbi
verzioihoz létezett DICOM fajlok integralasara és
kezelésére (stackelés, ablakolas) alkalmazas (Rad-
Filer), amelynek fejlesztése azonban sajnos iddvel
megszakadt, jelenleg hasonlé program nem elér-
het6.! Ugyanakkor a DICOM f&jlok direkt beadgyaza-
sa prezentaciokba tobb okbol egyébként sem cél-
ravezeté. A formatum alapesetben tomoritetlen
(bar JPEG alapu tomoritésre van lehetdség, de ez
részben jogi okok miatt altaldnosan nem terjedt el).
Komoly adatvédelmi jelentdséggel bir a minden
DICOM féjlban integraltan meglévd fejléc, amely
érzékeny betegadatokat tartalmaz (ennek eltavoli-
tasara léteznek ugyanakkor segédprogramok), ami
miatt hasznalatuk egyébként sem praktikus. Napja-
inkban ezért — elsésorban egyszeriisége miatt — a
tomoritett bitkép formajaban vald prezentacio ter-
jedt el, amely azonban nélkil6zi a rugalmassagot
(gorgetés, ablakolas hidnya). Mint 1atni fogjuk, eb-
ben az esetben is lehet azonban néhany egyszerud
megolddassal fokozni az el6adds élményét. Hosszu

ideig a prezentaciok rettegett pontjai voltak az in-
tegralt videdk, amelyek kodzismerten a legritkdbb
esetben indultak el akkor és ahogy kellett volna.
A PowerPoint 2010 el6tti verzidiban a videdk tény-
legesen nem Kertltek bedgyazasra — igy a funkcid
nem mukodott, ha a videofajl és a prezentacio ko-
z0Ott az elérési ut megszakadt (pl. masolas soran).
A jelenlegi verziok a videdkat integraltan, a PPT
fajlban taroljak, igy joval megbizhatobbak. Mint a
késObbiekben 13tni fogjuk, a videok jelentik jelen-
leg a lehet0ségekhez képest az egyik legjobb meg-
oldast a legtobb radiologiai sorozatfelvétel bemu-
tatdsara.

A kovetkezOkben roviden vazoljuk a képanyag
exportaldsanak, szerkesztésének és demonstrala-
sdnak lehetdségét, kiemelve a jorészt ingyenesen
elérhetd segédprogramok elényeit. Az irast az on-
line feltletek néhany sajatsaganak kiemelésével és
a téma jogi vonzatainak rovid targyalasaval zarjuk.

Radiologiai képanyag exportalasa, a
kilénb6z6 fajlformatumok elényei

A hazankban hasznalatos szdmos DICOM meg-
tekint6 alkalmazas majd mindegyike lehetdsé-
get nyujt a vizsgalatok képanyaganak nyers vagy
tomoritett bitkép formdjaban torténd exporta-
ldsara. A feltuletek kezelhetdsége és a lehet§sé-
gek az egyes szoftverek kozott jelentds eltérése-
ket mutatnak, amelyek részletes targyaldsara itt
nincs mod. Amennyiben a standard DICOM meg-
tekinté alkalmazasunk nem nyujt kielégité ered-
ményt, ugy szamos, részben ingyenesen elér-
heté alternativ szoftverre tamaszkodhatunk,
amelyek rugalmasabb, konnyebb exportalast tesz-
nek lehetdévé. A jelenleg elérhetd - ilyen szem-
pontbdl - legjobb ingyenes szoftverek MS Win-
dows operdaciés rendszer esetén a RadiAnt
(https://www.radiantviewer.com), mig Mac OS fel-
hasznalok szdmara a Horos (https://horosproject.org),
amelyek a bitkép mellett video6fajlok exportalasat
is tdAmogatjak. Barmilyen szoftvert is hasznalunk,
ugyeljunk ra, hogy az exportalt képeken mar be-
tegadatok, datumok ne szerepeljenek. A képanyag
exportalasakor altaldban kilonbozd fajlformatu-
mok kozil valaszthatunk:
e JPEG (Joint Photographic Experts Group):
Tomoritett formatum, ennek megfelel6en
a képfajl mérete kompakt, ami kilondsen
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webes felileteken valo felhasznalaskor el6-
ny0s. Ugyanakkor a tomorités mértékétdl fug-
g6en a kép mindsége is romlik.

e PNG (Portable Networks Graphics): Veszte-
ség nelkuli tomoritést alkalmaz, szintén meg-
bizhatoan hasznalhato webes felileteken is, a
kissé nagyobb fajlméret aran.

e TIFF (Tagged Image File Format): Témoritet-
len vagy un. veszteség nélkuli tomoritést al-
kalmazo bitkép, amely nem jar a képmindség
romlasaval. Ugyanakkor emiatt a fajl mérete
kifejezetten nagy lehet, a TIFF formatum igy
elssorban publikaciok illusztralasra alkalmas.

e GIF (Graphics Interchange Format): A GIF bit-
képek méret altalaban kicsi, ugyanakkor a
formatum csak 256 szinarnyalatot tdmogat —
ez szurkedrnyalatos képanyagoknal altaldban
nem jelent problémat. Els6sorban megbizhato,
szdmos felileten megjelenithet6é révidebb ani-
maciok készitésére alkalmazhato.

Osszességében az alkalmazastol fiiggéen webes

feltleteknél els6sorban JPEG vagy PNG, el6adasok-
ban a PNG, illusztraciokndl és nyomtatasban a TIFF,

1. tablazat. A kilonb6z6 képformatumok hatdsa a
fajlok méretére — egy nativ agykoponya-CT-vizsga-
lat axialis siku képsorozatan szemléltetve

Fomatum Fajlméret
TIFF (témoritetlen) 19 MB
PNG - alacsony témaérités 5 MB
JPEG - alacsony témdrités 5 MB
JPEG - kbzepes tomorités 1,5 MB
JPEG — erds tomorités 0,6 MB
GIF 5,5MB

Tomoritéssel a kéemindség alig érzékelhetd romlasa mellett je-
lentdsen csokkenthetd a fajlok mérete, ugyanakkor erre nem
minden formatum alkalmas egyforman.

mig animaciok készitésénél a GIF formatum alkal-
mazasa legcélravezet6bb.? Amennyiben késébb
tobb kilonboz6 formaban kivanjuk a képanyagot
felhasznalni, ugy eldszor tomoritetlen TIFF forma-
tum valasztando, amelyet késébb céliranyosan az
alkalmazasnak megfelel6en tudunk tovabb alakita-
ni. A képformatumok hatasat a fajlok méretére az 1.
tablazatban szemléltettik. Amennyiben szikséges,

1. abra. Egy példa az utdlagos képjavitas lehetdségeire

A jobb oldali eredeti agyi ablakkal exportalt nativ koponya-CT-képen a jobb oldali nucleus caudatus és
lentiformis terlletén az akut ischaemiat jelz6 hipodenzitas alig kivehetd. Bal oldalon ugyanez a kép lathato a
kontraszt fokozdsa utdn, az eltérés nem optimalis megjelenitén (pl. projektor) is egyértelmibben abrazolodik.
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ugy még az exportalast megel6zden, még a DICOM
megtekint6 alkalmazadsban modositsunk az ablako-
lason, gondolva arra, hogy a felvételeket kés6bb
jo eséllyel szerényebb fényerejli és kontrasztu
megjelenitén (nem diagnosztikus monitor, projek-
tor) kell majd demonstralnunk. Diszkrétebb elval-
tozdsok kdonnyebb demonstralasat adott esetben
a kép kontrasztjdnak utdlagos fokozasaval is se-
githetjiuk (1. abra). Itt kell szot ejtenink a felbon-
tasrol, amely keresztmetszeti képalkotok (CT, MRD
esetében gyakorlatilag soha nem okoz problémat,
ugyanakkor a nagy felbontasu digitdlis rontgen-
és kulonosen mammografids képanyag esetében
szikségessé valhat a kép méretének csokkenté-
se (@ nem diagnosztikus megjelenitén egyébként
sem lenne észrevehet6 a nagyobb felbontds hata-
sa). A bitmeélyseég csokkentésével szintén csokkent-
het6 a kép mérete, ez azonban tobbnyire olyan
jelentds mindségromlassal jar, ami miatt nem Kkifi-
zet6dod. A képformatumok atalakitasara szamtalan
szoftver 8ll rendelkezésre, MS Windows esetében
az egyik legrugalmasabb ilyen alkalmazds az Irfan-
View (https://www.irfanview.com).

Koétegelt szerkesztés

Gyakori probléma, hogy az exportalt felvételek je-
lent0s ures teruleteket, illetve kilondsen ultrahang

esetén a betegadatokat is megjelenitd fejlécet is
tartalmaznak, amelyet tovabbi felhasznalas eldtt
el kell tavolitanunk, ugyanakkor az akar t6bb szaz
vagy ezer egyedi kép egyenkénti szerkesztése ér-
telemszertien nem Kkivitelezhetd. Ilyenkor jon segit-
ségunkre a néhany képszerkesztd alkalmazasban
(pl. 3 mar emlitett IrfanView) megtalalhaté kote-
gelt szerkesztés (batch conversion/crop) funkcio,
amellyel azonos beallitdsok mellett vdghatunk mé-
retre és konvertalhatunk szinte tetszdleges meny-
nyiségl képfajlt (2. dbra). Elérhetd Kkifejezetten
ultrahangos videok vagasara és anonimizalasa-
ra kifejlesztett segédprogram is, a ClipDeidentifier
(http://ultrasoundoftheweek.com/clipdeidentifier),
amely ugyanakkor képsorozatok szerkesztésére
nem alkalmas.

Képsorozatok szerkesztése és
beillesztése PowerPoint prezentacioba

A képsorozatok a DICOM megtekintd alkalmaza-
sokhoz hasonlo kényelmes goOrgetésére sajnos
nincs egyszerd megoldas. Amennyiben viszony-
lag kompakt képanyagot (pl. néhany - legfeljebb
20 — képbdl all6 sorozat) szeretnénk hasznalni,
ugy a PowerPoint prezentdcioba egyszerre is be-
illeszthetjuk a kijeldlt sorozatot, majd a kijel6lés
megszuntetése nélkul bedllithatjuk azok meéretét,

2. abra. Koétegelt szerkesztés az IrfanView szoftverrel

Bal oldalon egy képkocka lathato a nyers képsorozatbol (a betegadatokat a fejlécen kitakartuk), amelyen
megadhato a kivagando tertlet. Jobb oldalon a kétegelt szerkesztés munkaablakaban megadhatod a kimeneti
képformdatum, a tdmorités meértéke, és a teljes képsorozat azonos beadllitdsok mellett szerkeszthetd.
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elhelyezkedését, hozzdadhatunk automatikus lejat-
szast vagy kattintasra induld egyedi léptetést.® Az
exportalassal és szerkesztgetéssel toltott id6 jelen-
tésen lerdvidithetd a RadScreen nevi ingyenes se-
gédprogram (http://www.radscreen.nl) segitsege-
vel. A program egyben az exportdlas problémajat
is leegyszerusiti, segitségével a PACS rendszerbdl
egérgorgetésre aktivalodo képernyémentéssel tu-
dunk felvételsorozatokat vagy azok részleteit akar
egyedi ablakoldssal is lementeni (3. dbra). A szoft-
ver elénye, hogy nem csak képsorozatokat képes
menteni, hanem a felvételekb6él automatikusan

PPT didkat is tudunk késziteni, amelyek eldada-
sunkba minden tovabbi modositds nélkul beilleszt-
hetdk, ami idg szikében kulondsen elényos.

GIF animaciok

A web hdskordnak animalt GIF-jei taldn mindany-
nyiunk szdmara ismerdsek, azonban ez a for-
matum komolyabb célokra is meglepden jol
hasznalhatd. Gyakorlatilag barmilyen felile-
ten megbizhatoan mukddik, a bevezetében emli-
tett korlatozott szinmegjelenités pedig a jorészt

3. abra. A RadScreen program haszndlata — A) a menteni kivant képsorozat teriiletének kijelolése k6zvet-
lenil a diagnosztikai megtekintd alkalmazasban; B) a RadScreen szoftver felilete
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szurkearnyalatos radiologiai képanyagnal nem
okoz érzékelheté mindségromlast, egyedili hat-
ranyuk, hogy a lejatszas folyamatos, nem 3allitha-
t6 meg tetszés szerint. GIF animaciok készitéseé-
re szamtalan alkalmazas képes, pl. a PhotoScape
(http://www.photoscape.org). Animacio készitése-
neél fontos kérdeés a képfrissitési rata. CT/MRI ese-
tén helyzetink konnyu, csak a kdvethetdség szab-
ja meg, milyen gyors képkockaszamot valasztunk,
ultrahangvizsgalatnal azonban legaldbb kozelit6-
leg az eredeti képfrissitést célszerti rekonstrual-
ni. A minden ultrahangfelvételen feltintetett frek-
vencia (pl. 40 Hz) megegyezik a masodpercenkénti
képkocka-szammal, igy kénnyen megadhatd a
képfrissités sebessége.

Videofajlok készitése, alkalmazasuk
lehetéségei

A PowerPoint 2013 és az Ujabb verziok esetén a
videdfajlok a prezentacioban integraltan tarolod-
nak, emiatt dltaldban véve sokkal megbizhatébban
mukodnek. Igy nagyon is kézenfekvé lehetéséq,
hogy ha a képsorozatok lehetdségeinek hatarat el-
értuk, akkor videofdjlként illesszuk be képanya-
gunkat. A képsorozatok videdként valo 0sszekap-
csoldsara szintén szdmos segédprogram létezik.
A teljesség igénye nélkul egy ilyen megbizhato, fel-
hasznalobarat ingyenes alkalmazas pl. a Virtual-
Dub (http://www.virtualdub.org). Videofajlok hasz-
nalatakor érdemes a leggyakoribb formatumokat
hasznalni (AVI, MP4, WMV) a minél nagyobb meg-
bizhatdsag érdekében. Amennyiben az elkészult
nyers videofajl mérete nagyon magas, érdemes
valamilyen tomoritést alkalmazni, ami akar nagy-
sagrendekkel csokkenti a fajlméretet a képmind-
ség alig érzékelhetd romlasa mellett. A PPT didk-
ra beillesztett videofajlok nem csak lejatszhatok,
hanem a felvételt megallitva a csuszka segitségé-
vel gyorsan gorgethetdk is, igy akadr mas modon
nem prezentdlhato nagy képsorozatok (pl. vékony
szeletes angio-CT-vizsgalatok) is gyorsan attekint-
hetdk. Fontos megjegyezni, hogy az integralt vide-
okat tartalmazo prezentdciok nagyobb hardveres
(els6sorban a RAM-ra gondolva) kdvetelményeket
tdmasztanak a prezentaciora haszndlt szamitdgeé-
pekkel szemben. Az el6adotermekben sajnos gyak-
ran hasznalt kis teljesitményq, levitézlett laptopok
nem alkalmasak erre a feladatra.

Betegjogi vonatkozasok, az
anonimizalas kérdései

Az online esetbemutatasokat lehet§vé tevl kozds-
ségi feliiletek, mint a Radiopaedia szerkeszt6i al-
taldnossagban csak a névtelenséget és a tartal-
mi ellentmonddsokat ellendrzik a képanyagban
és a szOvegben. Ezen tul a felhasznalok felel6s-
sége, hogy eseteiket jogszert modon kozoljék, te-
kintve a régiok és intézmények eltéré jogszabalyi
kérnyezetére és belsd rendelkezéseire. Altalanos-
sagban igaz, hogy mindig csak a valoban sziksé-
ges minimalis informaciot, anamnesztikus adato-
kat mellékeljik, a demografiai jellemzdk pontos
megadasa is ritkan sziitkséges (pl. pontos életkor
helyett inkabb kerekitett érték). Altalanossagban
igaz, hogy ,friss” eset barmilyen formaban torté-
nd publikadladsa nem javasolt (kdzmegegyezés sze-
rint egy legaldabb 6 honapos varakozds minden-
képpen el6zze meg az eset kozzétételét). Ez id6
alatt olyan tovabbi képalkotd vagy egyéb vizsgdla-
tok, beavatkozdsok torténhetnek, amelyek az ere-
detileg véleményezett diagnozist igazoljak, ponto-
sitjdk, nem egyszer lényegesen modositjak, ezzel
értelemszertien novelve az eset értékét (pl. a Ra-
diopaediadn is megtalalhatd ,diagnostic certainty”
bedllitdsndal a legmagasabb ,certain” besoroldshoz
a szamos — tobbnyire — malignus korképnél a hisz-
topatologiai értékelés rovid leirdsat kérik). Ha rit-
kan is, de fenndll tovabba az a lehetdség, hogy az
eset és a beteg tovabbi elldtdsa sordn olyan ko-
rulmény mertul fel, amelynek biintetd vagy polgari
jogi vonzata van - ilyen esetben (ez el6zetesen rit-
kan sejthetd) a vizsgdlat mindennem publikacioja
értelemszerten kertlendd. Fontosak tovabba ma-
ganak az esetnek a korulményei - szukségszerten
teljesen mas kategoridba esik és mas megfonto-
last kivan pl. egy incidentdlisan felfedezett menin-
geoma, mint egy gyermekbdntalmazas képalkotd
vizsgdlata.

Osszefoglalas

A képalkoto vizsgalatok életszerti demonstralasa
akar a gradualis oktatasban, akar sajat kollégaink
felé fontos feladat, amelyet barki ismerhet, akinek
mar okozott nehézséget kovetni a gondolatmene-
tet egy kiragadott szeletképpel demonstralt irott
vagy éldszobeli esetbemutatas sordn. A technika
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fejlédésével a fajlméret és képmindség terén mar
nem kell kompromisszumot kotnink, mig a mun-
kankat szdmos hasznos és ingyenes segédprogram
teszi kényelmesebbé és gyorsabbd. A jogszabalyi
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