Budapest, 2022. szept. 21.

Beszamolé a Magyar Radiolégusok Tarsasaga (MRT) Musculoskeletalis Szekcidjanak (MSK)
orvosi munkajarol (2019. oktéber-2022. szeptember).
MSK EIndki Beszamolo

Az MRT MSK Szekcid vezet6ség valasztéd kozgyllése harom évvel ezeldtt volt 2019. oktéber 11-én
Budapesten az Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet (OORI) tanacstermében tortént. A kozgydilés
megtartasdra az MSK Szekcid altal szervezett ,,Fels6 végtag komplex kép-
alkoté diagnosztikdja” cim( akkreditalt, tovabbképz6 tanfolyam utan kerdilt sor.

Az MRT MSK Szekcidjanak 3 évre (2019-2022) megvalasztott Uj vezetGsége:

EInok: Dr. Nagy Judit radioldgus osztdlyvezet6 féorvos, OORI Radioldgiai Osztaly,
Budapest.

Alelnok: Dr. Farbaky Zséfia radiolégus osztalyvezet6 f6orvos, Budai Irgalmasrendi Kérhaz
Radiolégiai Osztdly, Budapest.

Titkar: Dr. Gulacsi Gyorgy radioldgus szakorvos-jelolt, 2021 6ta radiolégus szakorvos

Budai Irgalmasrendi Kdrhaz, Radioldgiai Osztaly, Budapest

Vezetdségi Tagok: Dr. Somogyi Rita radiolégus osztalyvezet6 f6orvos, Zala megyei Szent Rafael
Kérhaz, Radioldgiai Osztaly, Zalaegerszeg.

Dr. Rudisch Tibor radiolégus féorvos, Dél-Pesti Centrumkdrhdaz (DPC), Radiolégiai

Osztaly, Budapest.

Tandcsado Testiileti Tagok:

Dr. Fazekas Péter, Dr. Hetényi Szabolcs, Dr. Papp Eva radiolégus

f6orvosok, majd késébb 2020. oktdbertél Dr. Molnar Didna, Dr. Varga Edit
gyermekradioldgus féorvossal és Dr. Jaray Akos radiolégus f6orvosokkal
egésziilt ki a tanacsadé testilet.

Az Uj vezet6ség munkaja szamos tényez6bdl tev6dott 6ssze, amelyek koziil csak a legfontosabbakat
emelném ki:
1. folyamatban lévé ligyek intézése,
2. aSzekcid Uj iranyelveinek kidolgozasa, meghatarozasa kiilonos tekintettel a Covid-19
jarvannyal terhelt id6szakban a vezet&ség javaslatai alapjan,
3. arezidens képzés erbteljes tdmogatdsa az MSK szakképzés terlleten,
4. j érdekl6dd kollégak bevonasa, toborzasa,
5. kapcsolat felvétel és egylittm(ikodés a Magyar Radiolégusok Tarsasaganak elnckségével,
vezetBségével,
6. végezetiil utoljara, de nem utolsé sorban kapcsolatfelvétel és kapcsolattartas az Eurépai MSK
Tdrsasdag aktudlis elnokségével.



MSK Szekcié Vezetdségi Ulések

A Covid-19 pandémia miatt a radiolégusokra neheziil6 nyomas, a kérhazi munka, a
betegségek miatt a vezetGségi liléseket tobbszor el kellett halasztani, Uj id6pontot kijeldlni,
igy véglil is az elmult 3 évben 6sszesen 10 vezetdségi Ulést tartottunk: 2 vezetGségi lilés
személyes jelenléttel, 8 pedig online a Google Meet rendszeren keresztiil volt megtartva. Sok
telefonos megbeszélése egyeztetés tdrtént, valamint szamos email véltas is volt. gy sikeriilt
feladatainkkal elére haladni.
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MSK Szekcié Vezetdség munkaja:

1.

Az MSK Szekcid Uj Vezet6sége mindjart a megvalasztasa utdn a Nemzetkozi Radioldgiai Nap
(2019.november 8.) alkalmabdl ,,Sport és Képalkotas” cimmel orvos szakmai napot tartott a
Vasas Sport Klubban (Budapest, Pasaréti ut). A rendezvényen felhivtuk a figyelmet a
sportoldssal kapcsolatos mozgasszervi sériilések korai képalkoté diagnosztikajanak a
fontossagara. A helyszinre telepitett ketté6 UH berendezésen vizsgaltuk a sérlt sportoldkat és
mutattuk be az UH vizsgalatok jelentGségét a sportsérilések korai diagnosztikajdban, majd a
kezelések, a gyogyuldsi folyamat utan kdvetésében. Az Ujszerl rendezvény nagy sikerét a
szamos résztvevd, valamint az eseménynek a médidban (kerileti TV, Budai Polgar Gjsag) vald
megjelenése is fémjelezte.

Az ugyancsak a Nemzetkozi Radioldgiai Nap alkalmdabdl az Eurdpai Radioldgus Tarsasag
kiaddsdban megjelent (2019) korszer(, hianypotldé Uj musculoskeletalis radioldgai
szakkonyvet (,,Imaging of Motion & Performance, Stress and Strain”) Dr. Nagy Judit
ismertette a Magyar Radioldgus folydiratban (Magyar Radioldgia online XI. 2020/1) és
felhivta a figyelmet nemcsak a tanulmanyozdsdra, hanem az internetes, ingyenes hozzaférés
lehetGségére is.

Az MSK Szekcid EIndke, Dr. Nagy Judit a ,Magyar Radioldgia” folydiratban ,Nalunk a pluszok
jottek...” cimmel bemutatta az MSK Szekcid Uj VezetGségét és ismertette a munkacsoport
hazai és eurdpai célkitlizéseit (Magyar Radioldgia online X1.2020/1).

MSK Szekcid vezetGsége kidolgozta:

a. Alap MSK MR vizsgalati protokollokat,

b. Silrg6sségi végtagi musculoskeletalis MR indikacidkat gyermek és felné6tt korban.
Mindkett6t elfogadta az MRT VezetSsége, az Orszagos Szakfelligyel6 és a Szakmai Kollégium
Radiologiai Tagozata. Az MSK MR protokollok az MRO 11. évfolyam 2021/1. szdmaban, a
Siuirgdsségi végtagi musculoskeletalis MR indikacidk gyermek és feln6tt korban, pedig az MRO
11. évfolyam 2020/4. szdmaban jelent meg.

A radiolégus szakorvos jeloltek felkésziiléséhez, felkészitéséhez az MSK Szekcid vezetGsége
ajanlott egy atfogg, jol attekinthetd, didaktikusan felépitett, megfeleld képanyaggal
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rendelkezé MSK szakkdnyvet, mely a szakvizsgdhoz kivald 6sszefoglalé tananyag: Felix S.
Chew: Musculoskeletal Imaging: The Essentials (Wolters Kluwer Health, Philadelphia, 2018).
Ezt az ajanldsunkat az MRT vezetGsége és a Grémium vezet6k is elfogadtak. A rezidensek fele
terjesztésre kerdl, illetve a Nemzeti Szakvizsgabizottsag felveszi ezt is az ajanlott konyvek
listdjara. Ez nagymértékben segiteni fogja a radioldgia szakvizsga, MSK specialitdsanak hazai
egységesitését, eurdpai szinvonalra emelését.

Folyamatosan fejlesztjik az MRT honlap MSK Szekcié oldalat. K6zzé tettiik a honlapon a
,Szakirodalom” és a ,Szakkonyvek” listajat és az MSK témaju tovabbképzé tanfolyamokat,
rendezvényeket.

A harom éve megujult MSK Szekciénak 172 aktiv tagja van, a taglétszam folyamatos, jelentds
emelkedést mutat.

Facebook MSK csoportot hoztunk létre, melynek jelenleg 360 feletti kovet6je van. A
facebook oldalunk is folyamatos fejlesztés alatt all.

Elkezdtiik a hazai szakorvos képzésben az MSK képzés megerGsitésének folyamatat. Az MSK
képzbhelyeket meghatarozni, kijeldlni, hogy a mar fiatalok szakorvosjeloltként is
megismerjék, megtanuljak, és megszeressék ezt a teriiletet azért, hogy majd a szakvizsga
utan tudjanak specializalédni erre a teriletre is.

Foglalkozunk az MSK orientacidju rezidensek problémaival, tovabbképzéseikkel.

Az elnok a vezet6ség nevében felvette a kapcsolatot az Eurdpai Musculoskeletalis Tarsasag
(ESSR) VezetGségével.

A Pandémia miatt két év utdn csak idén kerilt megrendezésre az Eurépai Musculoskeletal
Tarsasag Kongresszusa (2022. Rostock). A kongresszuson tartott ,,Nemzeti MSK Talalkozd”-n
vezetBséglinket Guldcsi Gyorgy MSK Szekcid titkara képviselte, aki amugy is részt vett ezen a
kongresszuson.

El kezdtiik szervezni a kovetkezé haroméves ciklusra az MSK TRT-ket. Ennek felelGse: Dr.
Farbaky Zsoéfia. A ciklus elsé évében (2022.szept.-2023.szept.) az elsé tervezett MSK TRT
2023. év elején lesz. Helyszin, téma kidolgozas alatt all.

MSK Szekcidé tudomanyos tevékenységei:

1.

Magyar Radiolégusok Tarsasaga XXX. kongresszusa 2021.06.17-19 (online)

A kongresszus tudomanyos programjaban nagy érdeklGdéssel, sikerrel szerepelt az altalunk
tarsszakmakkal egylitt megrendezett ,Sport és képalkotas” c. szimpdzium.

MSK szekcié tovabbképzé tanfolyama 2021-ben: Az, Alsé végtag komplex musculoskeletalis
képalkotd diagnosztikaja,, c. akkreditalt tanfolyam (Budapest, 2021. szept. 16-17., Orszagos
Baleseti Intézet tanterme) keriilt megrendezésre. OFTEX-en regisztralt résztvev6k szama: 54
f6 volt, a helyszinen 8 f6 regisztralt.

XV. Lélek Imre Emlékiilés és Tovabbképzé Konferencian egy napos MSK kurzus , Elfelejtett
izliletek” cimmel (Zalakaros, 2022. majus 5-7.)

MRT Gyermek Radioldgiai Szekcié Gyerek Radioldgiai Szimpdziuman (Pécs, 2022. szept. 8-
10.) MSK Szekcid vezet&ség tagjai MSK kurzust szerveztek Hands on UH gyakorlattal.

MSK szekcid idei, 2022-ben az OFTEX altal akkreditalt tovabbképz6 tanfolyama: ,A gerinc
komplex musculoskeletalis képalkotd diagnosztikaja,, (Budapest, 2022. szept. 22-23., Dr.
Manninger Jené Baleseti K6zpont Nagytanterem).

MSK Szekcid vezetdség valasztas:

Az MSK Szekcid vezetGségének 3 éves mandatuma lejart.
Az MSK Szekcid vezet&sége az Alapszabdlynak megfelel6en megszervezte a kbvetkezd



(2022.évi) Uj vezetGség megvalasztdsdnak procedurajat, amelyet egyeztetett a Magyar
Radiolégusok Tarsasaganak titkarsagaval is.

Osszefoglalva: az MSK Szekcié Uj vezet8sége (2019.0kt.-2022.szept.) a munkacsoport révid és hosszu
tavu céljainak, feladatainak megfelel6en folytatta a munkajat. Egylttmiikddést alakitottunk ki az
egyetemi és megyei kérhazak MSK képz&helyeivel, a klinikai tarsszakmakkal a, a radioldgus
rezidensekkel. Az elmult években jelent6sen noveltiltk az MSK szekcid taglétszamat, facebookon is a
kovetdk Iétszama folyamatosan névekszik.

Bizakodunk abban, hogy a megvalasztandd Uj MSK vezet&ség tovabb fogja vinni az eddigi
hagyomdnyokat, ugyanakkor Uj célkit(izéseivel a hazai MSK képzés és orvosi MSK képalkotd
diagnosztika eléri a vart eurdpai standard szinvonalat, az Eurépai Musculoskeletalis Tarsasaggal a
még szorosabb kapcsolat kialakitdsaval.

Dr. Nagy Judit
MRT MSK Szekcid
elnok



