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• Érdeklődési terület alapos feltérképezése
• nincs az intézményben 

• korlátozott a hozzáférés

• Cél?
• Általános tudás szélesítése (pl. hasi képalkotás) 

• Szűkebb terület (pl. máj MR vizsgálatai) – speciális szakterület

• Tanulmány vagy kutatás

• Munkahely elenged-e?

• Benyújtandó dokumentumok
• Pályázati adatlap

• Önéletrajz

• Motivációs levél

• Ajánlólevél

Pályázat beadása előtt
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• Bemutat Téged és eddigi tevékenységedet a 

lehetséges tutoraidnak

• Első benyomás fontossága
• Miért akarsz pályázni?

• Miért Te vagy a legjobb a pályázatra?

• Miért lesz jó nekik, ha Téged választanak?

• Megtanulnak valamit ők is?

• Tudományos cikkek?

• Hossza: max. 1 oldal

• Betűméret, térközök, margók

• Olvasd és olvastasd el többször (betűhibák)

Motivációs levél
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• Tippek
• Általánosságok kerülése, személyes 

élmények/hasznosság kiemelése

• Fénykép

• Eddigi élményeidet történetként meséld el, s kösd a 

kívánt pályázati lehetőséghez -> egyéni kötődés 

kiemelése!

• Kommunikációs képességek (nyelv?)

• Speciális tudásod, ami nekik is hasznos lehet?

• Ne panaszkodj! 

Motivációs levél
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• 4 része:
• Megfejelés

• Bevezetés (1 paragrafus)

• Érvelés/törzs (1-3 paragrafus)

• Zárás/összefoglalás (1 paragrafus)

Motivációs levél
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• Részei:
1. Megfejelés 

• Elérhetőséged

• Dátum

• Címzett neve, címe

• Fotó

2. Bevezetés

• intézetvezető/címzett személyes köszöntése

• Melyik pályázati lehetőségre pályázol, hol hallottad?

• Eddigi személyes kapcsolatfelvétel?

• Miért Te vagy a legjobb pályázó? (kulcsszavak!)

Motivációs levél
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• Részei:
3. Érvelés/törzs

• „Testreszabás”

• Minden bekezdés összpontosítson egy képesítésedre

• Adj konkrét példákat annak bizonyítására, hogy hol 

szerezted meg ezeket a készségeket és hogyan 

használtad őket korábban (nekik miért lesz jó?)

• Meséld el történetként

• Ne ismételj („ld. önéletrajzot”)

4. Zárás/összefoglalás
• emlékeztető, hogy miért Te vagy a jó jelölt

• (interjú kérése?)

• Add meg a kapcsolati adataidat

• Köszönd meg nekik a lehetőséget

• Aláírás

Motivációs levél
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• Kitől?
• Régi vagy jelenlegi tanárod, oktatód, kutatótársad

• Neves/ismert személy

• Miről?
• pályázó munkahelyi etikája

• személyiségjegyek 

• erősségei

• csapatjátékossági képessége

• munkahelyi környezetben szerzett tapasztalatai 

• felsőoktatási környezetben elért sikereiről szóló véleménye

Ajánlólevél
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• Tippek
• Gyengén bemutatott anyag: minősíti az ajánlólevél íróját

• Ne hiányozzon belőle a szükséges információ az ösztöndíjról

• Ne legyen túl általános, tartalmazzon részleteket a hallgatóról is

• Ne legyen túlságosan személyes és eltúlzó dicséret, mely 

megkérdőjelezi a levél hitelességét

• Segíts megírni?

• Tartalmazzon „átruházható” készségeket és azok értékét (miért lesz 

hasznos nekik?)

• analitikus gondolkodás

• problémamegoldó képesség

• kreativitás

• munkahelyi etika

• kommunikációs és prezentációs készségek

• képesség dolgozni csapattagként

• siker az akadályok leküzdésében
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• Átolvasni az anyagot!

• Határidő pontos betartása

• Sikeres pályázat esetén felkészülés

Pályázat beadása előtt
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Köszönöm 
a figyelmet!


