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Mi a virtualis colonoscopia?

e CT (Computed Tomography)
e vastagbel

e Vvirtualis rekonstrukcio



Kinek koszonhetjuk?

a9 - Lenard Fulop 1905
LR katodsugarcso

z - Wilhelm Conrad Rontgen 1901
Rontgen sugar

A
:

- Godfrey Hounsfield 1979
Computed Tomography

- David J. Vining 1993
4 virtualis colonoscopia



Mikor hasznalhato?

- Hasi diskomfort érzés, hasi fajdalom, gorcsok
- Székelési habitus megvaltozasa

- Veres székleturités

- Tumoros anamnézis (sulycsokkeneés ...)

- Colon tumor mutét utani kontroll, recidiva

(Shah HA, Paszat LF, Saskin R et al. Gastroenterology 2007;132:2297-2303)



Eljaras

Az ESGAR altal kiadott ajanlas alapjan

Betegek elokészitese
- rostszegény dieta (4-7 nap)
- béltisztitas elozo nap (Macrogol oldat)

Disztenzio:
- szendioxid vagy levego
- automatikus vagy manualis pumpa




Eljaras

- Hason es haton iv. kontrasztanyag adasaval

- A teljes csoaram: 50 mAs

- Effektiv szeletvastagsag: 1,25 mm

- Beteget ért sugardozis: 10 mSv (3 ev)
- Teljes vizsgalati ido: 20-25 perc

Cristiano Spada et al. ESGE/ESGAR guideline... Endoscopy 2014; 46:897-908
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Celkituzes

- 9 ev vizsgalatairol atfogo kep keszitese

- Lehetséges hibaforrasok felderitése



Modszer

« 2005 - 2014

‘ 929 beteg e« 64 szeletes GE LightSpeed VCT
959 vizsgalat

e 675 N0, 254 ferfi

o atlagéletkoruk: 57,09 éev

e legfiatalabb 17
legidosebb 91



Modszer

6 szegmentum
colon ascendens
flexura hepatica
colon transversum
flexura lienalis

colon descendens

sigma



Osszes elvaltozas:

Tumor
Diverticulum
Polip
Gyulladas

Szukulet

Eredmeny

689 Sziikiilet ~Tumor
29 4,2% Gyulladas
389 56,5% \
a2 s
61 8,9%
Diverticulum
66 9,6%

Nincs elvaltozas: 393 beteg (42,3%)



Diverticulum
n=389

diverticulum korcsoportok szerinti eloszlasa
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Polyp
DCA n=143

polyp korcsoportok szerinti eloszlasa
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Osszes elvaltozasok gyakorisaga
a colon szakaszokra vetitve

Colon Flexura
ascendens hepatica

/

Colon
transversum

sigma 351 50,9%

Flexura
lienalis

colon Sy iR .

descendens
colon
51 /,4%
transversum ;
Sigma
colon
34 4.9%
ascendens

Colon
descendens

flexura 20 2 9%
hepatica

flexura :
lienalis e Nn=689



Korlatozott erteku vizsgalatok
n=34 (3,66 %)

. Inkomplett disztenzid6 9 26,5%

- Szeklet maradvany 25 JE O
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Korlatozott erteku vizsgalatok

inkomplett disztenzio

|

0sszes beteg M hianyos disztenzio = A

inkomplett disztenzio

legfiatalabb:

atlag:
osszes atlag:
p = 0,96

Dr. Elizabeth McFarland, AuntMinnie.com
24 ev

56.8 +-17,89 év

57.04 +- 14,35 ev

Nem fugg 0ssze az életkorral.



Korlatozott erteku vizsgalatok

. Szeklet maradvany
=25

. dieta

- beltisztitas




Megoldas?

« Betegekkel valé nagyobb egyuttmukodeés

o diétara pszichés felkeszites

. Uj fajta szonda kifejlesztése



Tovabbi hibak

« nem medfelelo szeletvastagsag

Helyes szeletvastagsag: 1,25 mm
Dozis: 4-18 mSv

van Gelder, R.E. et al., 2002. CT colonography at differ
ent radiation dose levels: feasibility of dose reduction.

Radiology, 224(1), pp.25-33.
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Tovabbi hibak

e Testekszer




Osszefoglalas

» Leggyakoribb elvaltozas
diverticulum  56.5%

* Leggyakrabban erintett bélszakasz:
sigma 50,9%

- Beteggel val6 egyittm(ikodés 959 vizsgalat
- El6késziiletek szerepe 34 (3,66 %)



