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KEPALKOTO DIAGNOSZTIKA

AZ ULTRAHANG DIAGNOSZTIKA TORTENETEBOL

Latszolag egyszerii technologia

A Soproni Ultrahang Napokra megjelent a
A klinikai ultrahang diagnosztika torté-
nete Magyarorszagon” cimii kdtet Buzas
Gyorgy Miklos, Harkanyi Zoltan, Baranyai
Tibor és Harmat Gydrgy szerkesztésében.
A kotetbe Humml Frigyes ultrahangszak-
ertovel készitett interjit roviditett forma-
ban tessziik kozzeé.

H Hogyan kezdédott Magyarorszigon az
ultrahang diagnosztika fejlesztése?

- 1968 decemberében, az EMG, az Elektro-
nikus Mérdkésziilékek Gyara fejlesztémér-
nokeként kaptam megbizast egy
echoencefalograf kifejlesztésére. Ennek el-
s6 lépése a megfeleld transzducer kifejlesz-
tése volt. Dr. Nagy Tibor, a lipétmezei Pszi-
chidtriai Intézet EEG-részlegének féorvosa
és dr. Karpati Mikl6s féorvos mutatott meg
rontgenosztdlydn egy uj, ultrahanggal m-
kodd berendezést, a Siemens-Krautkramer
echoencephalografot. A berendezés na-
gyon érdekes megoldds volt, a német
Krautkramer cég ipari repedésvizsgaldit
ugy alakitottak dt, hogy az orvosok dltal
nem haszndlt gombokat ,Siemens System
Krautkramer” feliratd maszkkal takartak
le. Az ,A-scope” késziilékkel az agyi ko-
zépvonal (midline) valamely térsziikits fo-
lyamat (trauma, vagy tumor) okozta eltold-
ddsat lehetett mérni. A CT megjelenésével
a mddszer azonnal elavult.

- Hogyan valésult meg a magyar echoen-
cephalograph kifejlesztése?

- Mivel az EMG-ben nagy szamban gyadr-
tottunk oszcilloszkopokat, az igazan is-
meretlen feladat a transzducer kifejleszté-
se volt. A fejlesztés soran sikertilt létre-
hozni az elsé transzducereket. Ezzel pdr-
huzamosan dolgozott egy masik csapat is
az EMG-n beliil, 6k egy magzati EKG-egy-
séget fejlesztettek a szegedi N6i Klinika-
val vald egyiittmiikddésben. Akkoriban
Szontagh professzor volt a szegedi NG&i
Klinika igazgatdja, 6 az Egyesiilt Allamok-
ban jarva kapott ajandékba egy kismére-
td, hordozhat6, Doppler késziiléket, ame-
ly a magzati szivmozgdst tette hallhatova.
A berendezésnek Szegeden o6ridsi sikere
volt, a terhes anydk reklamadltak, ha kima-
radtak a napi ultrahangos vizsgdlatbdl. A
klinikai tesztelésben a klinikdn sokat se-
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gitett dr. Resch Béla f6orvos és a varosi
kérhdz mai négyogydsz féorvosa, dr.
Herczeg Janos. Szontdgh professzor vetet-
te fel, hogy egy ilyen folyamatos tizemd
Doppler-késziiléket kellene hazai elektro-
nikai alkatrészekbdl megvalositani.

kA COCOM-el6irisok megnehezitették a
nyugati alkatrészek beszerzéseét.

- Ennek ellenére mi megtaldltuk a megol-
ddst, €s egy olyan berendezést hoztunk lét-
re, amely a véraramldsi sebességet a diag-
nosztikdban haszndlatos 2 MHz koriili ult-
rahang-frekvencidkkal mérte €s a hallhaté
hangsavban miikodé jelekké alakitotta. A
jeleket megfeleléen felerésitve hangszoré-
ba vezettitk, a diagnosztikai tevékenység
pedig hallgatozasbol allt. 1971-ben jelent
meg a piacon a Babydop nevt apro szerke-
zet, amely hallhat6vd tette a magzati sziv-
mozgast. Ez érdekes folyamatot inditott el,
a berendezés nagy népszertiségre tett szert
itthon €s egészen addig, amig a képalkotod
ultrahang el nem terjedt, a sziilészek ezt
hasznaltak. Hasonl6 elvek szerint miikod-
tek az érvizsgdlé Doppler-késziilékek is. E
fejlesztés soran is alapveté problémadt je-
lentett, hogy az elektronikus alapanyag hi-
anycikk volt, az embargé miatt a nyugati
alkatrészek nagyon drdgdk voltak, ezért az
itthoni anyagokbdl megvaldsithaté beren-
dezés sziiletett. Ez lett a Vasodop.

k- Mely idGszakot tekinti a magyar ultra-
hang-diagnosztika héskordnak?

- Egyértelmien a hetvenes évek kozepét.
AII. Szemészeti Klinikdn dr. Bertényi An-
na dolgozott egy Kretztechnik szemészeti
A-scope-pal, és akkortol iizemelt dr. Falus
Miklés féorvos drndl (BM korhdz, sziilé-
szet) egy Kretztechnik Compound készii-
1€k, ez volt taldn az elsé képalkotd ultra-
hang berendezés Magyarorszagon. 1978-
ban a Szabolcs utca (akkor OTKI) radiolo-
gidja kapott két Briiel-Kjaer Compound
késziiléket, és egy real-time késziiléket a
japan Toitu cégtél. Néhany évvel késébb
pedig a Philips adomanyozott a magyar

egészségligynek négy multielemes, Oridsi
linedris, egyfokuszu transzducerrel mu-
kodé késziiléket. Ezek mar sziirkefokoza-
tokat mutato (gray-scale) késziilékek vol-
tak. A szegedi N6i Klinikdn egy Siemens
Vidoson 735 késziilékkel dolgoztak, mely
ugy volt real-time késziilék, hogy egyet-
len nyaldbot létrehoz6 forgé transzducert
egy parabola tiikor fokuszaban helyeztek
el és igy kaptak pdrhuzamos ultrahang
nyalabokat.

k- Hogyan alakult az ultrahang késziilé-
kek alkalmazdsa Magyarorszdgon?

- Az els6é compound késziilékeknél a kép
tdroldsa az ernyén tortént, memodria
szkopcsoveket alkalmaztak, amelyek bista-
bil moédon vagy feketén, vagy vila-
goszolden vilagitottak. Falus Miklosnal, az
OTKI-ban, és a budapesti Radiologiai Kli-
nikdn muikodé Picker gydrtmanyu beren-
dezések mar a kovetkezd generdciot jelen-
tették, melyek mar a grayscale megjeleni-
tést alkalmaztak. Ezeknél az echo amplitd-
ddjaval aranyos az ernyén megjelend fé-
nyesség. Ezek a berendezések mar egészen
hasznalhat6 képeket produkaltak. A nyolc-
vanas évek elejétdl a compound gépek las-
san kihaltak, és megjelentek a real-time
késziilékek. Ebben az idészakban terjed-
tek el nagy mennyiségben a Hitachi gépei,
pontosabban a Picker markanév alatt érke-
z6, Hitachi altal gyartott berendezések.
Amikor az importér Medicor rajott arra,
hogy a kozvetleniil a japanoktdl olcsébban
lehet nagy mennyiségben rendelni, elter-
jedt a Hitachi EUB40 tipusu késziilék, ami-
hez késébb spektrumdoppler egységet is
lehetett vasarolni.

b A szakmai tudds Iépést tartott a beren-
dezések fejlodésével?

- A nyolcvanas években az OTKI-ban Csa-
kany és Vittay professzorék 1982-ben ren-
deztek el6szor ultrahang tanfolyamokat,
ahol én mesélhettem el a fizikai-technikai
alapfogalmakat. Azdta is ezt teszem, Buda-
pesten, Szegeden, régebben Debrecenben,
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egyetemeken, gyermekklinikdkon és gyer-
mekkorhazakban radiolégusokat, sziilé-
szeket oktatok. Az elmdlt huszonét évben
igen sok orvos és asszisztens hallgatta meg
nulladik 6rdimat. A biztonsagot ezekhez az
el6addsokhoz a kordbbi fejlesztdi tevé-
kenységem adta. Ezekre a tanfolyamokra
nagy sziikség van, mert az utdbbi évtize-
dekben a hazai fizikaoktatds siralmas dlla-
potba kertilt, viszont a technika dridsi tem-
poban fejlédott. Manapsdag egy ultrahang
berendezés 95 szazaléka szamitogép és ot
szdzaléka ultrahang. Mindaz, ami létezik a
szamitastechnikaban €és a videotechnika-
ban, bele van szoritva ezekbe a késziilé-
kekbe. Rdadasul az ultrahangkésziilékeket
jellemzden olyan embereknek kell kezelni-
iik, akik ilyen technikai iranyu kiképzést
soha, semmilyen koriilmények kozott sem
kaptak. Rengeteg 1ij fogalommal kell meg-
ismerkedni. Tapasztalataim szerint kiizdel-
mesen ugyan, de bele lehet tanulni az ult-
rahang technikai részleteibe. Az ultrahang-
diagnosztika latszolag rendkiviil egyszert
modszer, egy nem tul draga késziilék vizs-
galofejével korcsolyazunk a beteg hasdn,
és maris képet kapunk. A vizsgdlatnal
azonban szamtalan probléma meriilhet {61,
a késziilék tulajdonsdgai befolydsoljdk az
interpretaciot, €s a legvdltozatosabb miiter-
mékek is megjelenhetnek.

H Milyen szerepet jitszott ebben az isme-
retataddsban a szakmai tovdbbképzések
legjelentdsebb eseményévé vdlo Soproni
Ultrahang Napok?

- Soproni jelenlétiink prézai mddon in-
dult. Az Ultrahang Napokat cégek szpon-
zoraljék, ezért a szervezék mindig is gon-
doltak arra, hogy a cégeknek megfeleld
szereplési alkalmat biztositsanak. A legel-
s6 Ultrahang Napok kivételével mindegyik
programon részt vettem. A tanfolyamok
kapcsan magatdl értetédé volt, hogy ezut-
tal az ultrahang-diagnosztika technikai vo-
natkozasu tjdonsagairdl kell beszélnem.
Am Sopronban kb. 460 hallgaté van. Ett6l
eleinte meg voltam rémiilve, hiszen a tan-
folyamokon 10-20 embernek szoktam ma-
gyarazni néha 6t oran keresztiil. Itt viszont
fél oraba kell minden évben belestriteni
annyi apro részletet, amit még értelmesen
el lehet mondani.

H Milyen versenyhelyzet jellemzi a ma-
gyar ultrahang-piacot?

- Ma mar elmondhaté, hogy a vilag majd-
nem minden gydrtdja jelen van Magyaror-
szagon. Nagyon tarka a géppark, €s az or-
szagban joval tobb, mint ezer ultrahang-
egység iizemel. Az ultrahangok felhaszna-
lasat tekintve is meglehet6sen tarka kép ta-
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rul elénk. Megtalalhato a vilagszinvonal, a
legmagasabb szint, és természetesen van-
nak egyszeribb berendezések is. Van
olyan hely, ahol 15-20 éves berendezések
miikodnek, és vannak intézmények, ahol a
legujabb gépekkel lehet talalkozni.

k- Milyen tobbletet nyiijt a vildgszinvona-
i ultrahang-berendezés a kozépkategorids-
hoz képest?

— Erre a kérdésre nehéz valaszolni. Altals-
ban mindenki a legtijabb és legjobb felbon-
tasu késziilékre vagyik. De vannak olyan
berendezések is, amelyeket nem szabad

megvasarolni, mert elavultak. Ilyennek
tartjuk az egy piezoelemes, mechanikus
szektor-transzducerrel miik6dé berende-
zéseket, az egyetlen fokusszal miikodo re-
al-time késziilékeket, még akkor is, ha az
egyetlen fokusz tologathatd. Ma mdr mini-
malis kovetelmény az egyidejiileg bekap-
csolhato legalabb négy fokusz. Azért meg-
jegyzem, hogy az ultrahang késziilékek at-
fogd magyarorszagi helyzetérdl azért nem
érdemes télem érdeklédni, mert én altala-
ban azokkal vagyok kapcsolatban, akik a
legtijabb gépeket kapjak. A szallitoktol is a
mindenkori csdcskésziilékekrél kapom az
anyagokat. Ez altaldban azt jelenti, hogy
gyakran nehezen megfizethet6 berendezé-
sekrdl beszéliink. Egy minimalisan két-ha-
rom transzducerrel felszerelt csicskatego-
rids késziilék ara ma 30-35 milli6 forint ko-
ril van, de mar tizmillié forintért is lehet
nagyon jo mindség késziilékeket kapni.

b Mennyire terjedtek el az elmiilt har-
minc évben az ultrahang-berendezések Ma-
gyarorszdgon?

- A tobbszor is elkészitett orszagos md-
szerfelmérés sajnos haszndlhatatlan, igy
nem lehet tudni, hogy pontosan mennyi
ultrahang-diagnosztikai késziilék van az

orszagban. Becslésem szerint 1400-1600
aktiv ultrahang-diagnosztikai késziilék ta-
lalhaté Magyarorszagon. Minimum egy, de
néha tobb gép is tizemel minden radiolgi-
ai, kardioldgiai osztdlyon, minden sziilé-
szeten, djabban a gasztroenteroldgian, gye-
rekklinikakon, szemészeti klinikakon,
szakrendeléseken €s maganrendel6kben
is. Ultrahangvizsgalatot tehdt minden ko-
moly ellaté helyen végeznek.

k- Mi az oka az eszkiz ilyen nagyardnyii
elterjedtségenek?

- Gyors, latszélag konnyt vizsgdlatrdl van
sz6 és sok vizsgalati protokollban az elsé
helyen szerepel. Lehet, hogy az 6sszes tob-
bi képalkoté6 modszer jobb képet produ-
kal, mint az ultrahang, viszont lényegesen
dragabb a késziilékek beszerzése és a vizs-
galat is. Az egyre nagyobb elterjedtséget az
is el6segiti, hogy az ultrahang-diagnoszti-
kai késziilékek ugyanolyan gyors tempo-
ban avulnak el, mint a szamitogépek. A cé-
gek egymds kozott versenyezve egyre
djabb szolgdltatasokat talalnak ki, amibe
szakemberként bele lehet szeretni. Am je-
lent6s kételyeim vannak, hogy ezeket a
szolgaltatdsokat tényleg hasznaljak-e a na-
pi rutinban. Ezen a piacon dllandéan fenn-
all az igény, hogy vegyiink egy tvjabb ké-
sziiléket, és ha az intézménynek van erre
kerete, meglepden gyakran vesznek djabb,
jobb és okosabb berendezéseket.

k- Merre tart az ultrahang fejlédése Ma-
gyarorszdgon?

- Azt nem tudom, hogy Magyarorszagon
merre tart, azzal viszont tisztdban vagyok,
hogy vilagszerte 4j fejlesztési irdny van ki-
alakuléban. Ebben élen jar a Philips és sar-
kdban liheg a Siemens. A technoldgiai cél
a nagyon sok elemes matrix transzducerek
alkalmazdsa. Par évvel ezel6tt kivalo képe-
ket kaptunk az olyan konvex vagy linedris
array fejekkel, amelyek pl. 191 piezo ele-
met tartalmaztak. Az Uj fejlesztésti matrix
fejekben mdr 2400, egyenként vezérelhetd
piezoelem taldlhatd. Ez a vadonattj tech-
noldgia rokonsagban all az integrdlt dram-
korok gyartdsaval, Am ma még nagyon dra-
ga. Am azt mar tudjuk, hogy minden tech-
noldgiai eszkoz ilyen: a legjobb, legtjabb
berendezés nagyon drdga, de az egy évvel
korabbi modellel is tokéletesen el tudjuk
végezni a legtobb vizsgalatot. A fejlédést
azonban nem lehet megallitani, mindig iz-
gatottan figyeljiik az ujdonsagokat €s
igyeksziink megérteni a miikodésiiket.
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