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Idén tavasszal az MRT honlapjan olvastam egy 6sztondij felhivast, a BOURSE JACQUES SAUVEGRAIN -
t. Ennek az 6sztondijnak keretében a Francia Radioldgus Kongresszuson

(Journées Frangaises de Radiologie) vald részvételt lehet elnyerni, valamint a

szallds tamogatdsat. Ez nem kis dolog, ugyanis csak az egész hétvégére sz6l6 kongresszusi

belépd 640 - 730 eurdba kerdil.

Sokaig olvasgattam, hezitaltam, hiszen én csak idén januarban kezdetem el a rezidens képzést. Ennek
ellenére mégis megprébalkoztam vele, mivel az 6sztondij masik pontjanak megfeleltem, beszélem a
nyelvet. Ezek utan az esélytelenek nyugalmdbdl igencsak kizokkentett a hir, hogy én kaptam a
lehet&séget. igy tehat 2018 oktSber 12 és 15 részt vettem életem elsé kongresszusan.

Azt hiszem a sokadik kongresszusom utan nem fogok ennyi megddbbeni dolgokon, de elsé Iatasra
igencsak mélyviz volt a rengeteg ember kdzott, Parizs lzleti negyedében, a Kongresszusi Palotdban
megrendezett esemény. Azt sem tudtam, hogy a szamtalan program koézil mit valasszak. Raadasul
kezd6ként és kilfoldiként két nagy aggalyom volt: hogy nem értem meg a szakmai nyelvet és még ha
érteném is, a tapasztalatlansdgom miatt nem fogok érteni semmit az elhangzottakbdl. igy az elsé
napon taldlomra iltem be egy-egy terembe, és random témakérékben hallgathattam elGaddasokat.
Kicsit szoktam a légkort, a nyelvet, mig nap végére rajottem, hogy tulajdonképpen megértem az
elhangzottakat. A szakmai nyelvbe egy pdr program utan belerdzéddtam, a prezentacidk pedig még
szamomra is kdvethet8ek voltak az informacidkat vildgosan demonstralé képanyaggal. Miutan pedig
Barta Andrds és felesége elmagyarazta a rendezvény miikédését masnap mar szinte rutinosan
igazodtam el a demonstraciok, el6adasok, kiallitasok tomegében.

Szinte minden specializacidban hangzottak el el6adasok, de kezd6ként én az altalanos érdeklédésnek
megfelelGeket [dtogattam leginkdbb, valamint az UH demonstraciékat néztem meg. Taldn nem
mondok Ujat, de ezeknek ademonstracidkank a lebonyolitasdban eléggé meglepett a profi
szervezés. Els6 alkalommal bizalmatlan voltam, hisz lattam az egy agy mellett sorakozd nagy témeget.
Gondoltam felesleges odamennem, Ugy sem fogok semmit sem latni. J6 par alkalommal késGbb
véletlenlll keveredtem arra, mikor észrevettem, hogy tovabbi kivetitékon jél lehet kovetni az
el6adast, egyszerre kozvetitik az ultrahang képet és a transzducer mozgasat. S6t, tovabbi agyak
mellett segitékon ki is lehetett prébalni a latottakat, a helyes technika elsajatitasaban, a gép
kezelésében pedig szakemberek segitettek.

Leny(igdzott a profi szervezés, a magas szinvonal, a rengeteg kiallitd, az egész napos tartalmas
programok. A napok sordn mar csak azt sajnaltam, hogy nem tudok egyszerre mindenhol ott lenni, de
mint késébb megtudtam, ezt késébb itthon megtehettem, utdlag visszanézhetem az egész programot.
Persze az ebédsziinetekben jutott id6m egy kis varosnézésre is, f6ként, hogy 10 perc séta utan a
Diadalivnél ehettem meg az ebédem.

Igazdn koszondm a lehetbséget, nagy élmény volt ez a 4 nap. Nagyon 0szténzéen hatott ram a tovabbi
tanulasban, fejlédésben. Oriilok, hogy szélesedhetett a latékérém, tanulhattam és élményekben
gazdagon, lelkesen jottem haza. Mindenkinek ajanlom, ha teheti, jelentkezzen erre az 6sztdndijra.



